
Migrar no es fácil, implica dejar muchas cosas atrás. Algunas son los lazos, por ejemplo, con tu familia que se queda lejos. 
Otras, son cosas materiales.  

En ocasiones hay tiempo para planear una migración –lo que no quiere decir que no se deban tomar decisiones difíciles–, pero 
en otros casos las personas se ven forzadas a escapar de su lugar de residencia, debido a conflictos armados, violencia o 
desastres ambientales. A estas personas les llamamos desplazadas (y si se mueven dentro de su propio país se les 
llama desplazadas internas).1
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¿Sabías que...?
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En el mundo existen más
 de 280 millones de 

personas migrantes.²

Para 2018, más de 
70 millones eran 

desplazadas.³

PIENSA QUÉ COSAS LLEVARÍAS SI TE TOCARA DEJAR TU CASA REPENTINAMENTE. 
ELIGE 10 Y DIBÚJALAS DENTRO DE LA MALETA.  


